Pfingstanger: Sommerfest im Zeichen der Gesundheit

Buntes Programm: Cheerleader und Jazzdancer traten auf / Viele Stande luden zum Verweilen ein

Hohenhameln. Unter dem Mot-
to ,Wellness und Gesundheit*
stand nun das Sommerfest im
Seniorenheim Haus am Pfingst-
anger. Ein abwechslungsreiches
Programm bot sich nicht nur
den Bewohnern, auch weitere
Gaste genossen bei strahlendem
Sonnenschein unter anderem
Auftritte der Cheerleader des
TSV Essinghausen sowie der
Jazzd: des.

sundheitsbus", in dem die Fest-
besucher unter anderem Gehor
oder Blutzuckerwert testen las-
sen konnten. An weiteren Stin-
den wurden die neuesten Elek-
tromobile  ausprobiert oder
schone  Rosengestecke  und
Selbstgestricktes bestaunt.

Auch Klangmassagen konn-
ten die Besucher erleben und
genieBen, ebenso wie Kopf- und
oder Riicken-

TSV Clauen/Sofimar.

JFiir unsere Bewohner, Ange-
hérige und zahlreiche Gaste
wurde die groe Sonnenterrasse
mit Pavillons und Sitzplitzen
ausgestattet, beschreibt Senio-
renheim-Mitarbeiterin Carmen
Bruns. ,Die Bewohner hatten
sich bereits nach dem Mittages-
sen hiibsch gemacht und kamen
in den Garten, um sich die bes-
ten Plitze zu sichern.”

Getreu dem Motto ,Wellness
und Gesundheit* wurde ein ab-
wechslungsreiches Programm
geboten. So stand im Eingangs-
bereich vor dem Haus ein ,Ge-

massagen. Die St.-Laurentius-
Apotheke testete an ihrem Stand
das Hautbild interessierter Be-
sucher. Auch der chemalige Biir-
germeister Gerhard Bankes lie
seine Haut iberpriifen. Das Ur-
teil: noch immer eine sehr gute
Hautfeuchtigkeit. ,,Das liegt an
der guten Pflege meiner Frau®,
scherzte Bankes.

Auch fiir den Gaumen gab es
etwas zu erleben: Am Stand von
,Blumenschon’ gab es einen
Aperitif auf Himbeer-Essig-Ba-
sis, der mit Mineralwasser oder
Sekt aufgefillt zum Geniefien
einlud.

Buntes Programm:

Birgermeister Gerhard Bankes IleB an elnem S'and sein Hautbild testen.

GroBen  Applaus _erhielten
nach ihrer Akrobatik-Vorfiih-
rung die Cheerleader des TSV
Essinghausen, dic Flying Lions.
Ebenso wusste die Jazzdance-
Gruppe vom TSV Clauen/Sof-

zeigte ihr Konnen und der ehemallge

mar zu begeistern. Gut kam
auch das Tortenbiifett der Da-
menjungschiitzen an, ebenso
wie Leckeres vom Grill. Senio-
renheim-Mitarbeiterin  Bruns
bedankt sich bei allen Helfern:

,Denn sie haben zum guten Ge-
lingen dieser Feier beigetragen.
Rundum lud alles zum Verwei-
len ein und so wurde erst zu spa-
ter Stunde die Veranstaltung be-
endet. is



